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Bolsas asppa+

Regulamento para o ano de 2016

Este regulomento estd sujeito a alteragdes anuais

Bolsa asppa+: Suporte financeiro a um portugués que, durante um periodo limitado de tempo,
desenvolva um projecto profissional numa empresa ou instituicdo alema, trabalhando em

estreita colaboragdo com um portugués ai estabelecido.

Ponto 1- Objectivos

11O programa de bolsas asppa+ pretende dar a oportunidade a cidaddos portugueses com
grau académico (denominado Bolseiro) de desenvolver um projecto no émbito da sua drea de

formacdo académica, sob orientacdo de um membro ASPPA (denominado Mentor).

Ponto 2 - Formato e denominagéo da bolsa

2.1 A designacao da bolsa poderd ser alterada no caso de esta ser apoiada por uma entidade
patrocinadora externa a ASPPA, emn modo de publicidade. Por exemplo, se uma empresa com o

nome XY financiar uma bolsa asppa+, esta poderd ter a denominacdo asppa+XY.

2.2. Podem existir dois tipos distintos de bolsa mediante as condicdes dos patrocinadores:
a. Bolsa em que o tema, projecto e mentor vao a concurso e sdo escolha do comité de
bolsas asppa+. No ano de 2016 este tipo de bolsa existe como bolsa asppa+Caixa e bolsa

asppa+Gulbenkian.
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b. Bolsa em que o tema, projecto e mentor sGo definidos pela entidade patrocinadora,
sendo que esta bolsa se inicia directomente na fase de candidatura de bolseiros, sem
fase de candidatura para mentores. No ano de 2016 estas bolsas, ao existir, serdo

anunciadas mais tarde.

Ponto 3 - Duragéo da bolsa e Entidade de Acolhimento

3.1 O projecto para o qual serd oferecida uma bolsa poderd ter a duracéo de entre Ta 3

meses.

32. O projecto serd realizado numa Instituicéo, Universidade, Centro de investigacdo ou

Empresa na Alemanha (denominada Entidade de Acolhimento), sob orientacdo de um Mentor.

Ponto 4 - Valor das bolsas

41 As bolsas asppa+ sdéo atribuidas com o intuito de contribuir para os custos de deslocacdo,
alojomento e manutencdo do Bolseiro durante o periodo de realizagcdo do projecto na

Alemanha.

42 As bolsas tém um valor fixo mensal entre 800-1000€ para o Bolseiro, mediante os

patrocinios anuais obtidos.

4.3 As bolsas ndo visam cobrir custos associados ao trabalho realizado pelo Bolseiro. Cabe ao
Mentor assegurar que tais custos, se existentes, sejam suportados pela Instituicdo de

Acolhimento.

4.4 Se aplicdvel, consoante o financiamento obtido para a bolsa em questéo, o Mentor pode
receber uma quantia para deslocacdo a Portugal (mdximo 200€) para dar uma palestra, ou

reunir com possiveis colaboradores envolvidos no projecto.

ASPPA - Associagéo de Pés-Graduados Portugueses na Alemanha e.V.
Website: www.asppa.de E-Mail: contacto@asppa.de

2/8



a s a ASSOCIAGCAO DE POS-GRADUADOS
PORTUGUESES NA ALEMANHA eV.
Ponto 5 - Candidaturas e seleccdo

5.1- Candidaturas e selec¢éo de Mentores e Projectos

511 Sao elegiveis para Mentores de um projecto os membros ASPPA que estejam filiados

numa Entidade de Acolhimento com as caracteristicas acima definidas (Ponto 3).

512 Os membros ASPPA interessados em ser Mentor de um projecto deverdo apresentar
uma candidatura ao comité de bolsas asppa+ através do preenchimento de um formuldrio

online fornecido pela ASPPA, incluindo as seguintes informacées:

. dados pessoais e contactos;
Il expressdo do interesse do mentor no programa e motivacdo para participar,
I curriculum vitae (mdximo 2 pdg/nos)g

IV, projecto (maximo 1500 caracteres).

513 Todos os projectos submetidos serdo avaliados pelo comité de bolsas (ponto 9), que
reserva o direito de excluir os projectos que ndo considere adequados, tendo em conta a sua

qualidade e viabilidade de execugcdo no tempo previsto.

5.14. Os prazos para candidatura de projectos e a data de notificacdo dos resultados podem

ser consultados na tabela 1.

5.15. Das propostas submetidas, o numero de projectos que serd efectivamente concretizado
estard dependente das possibilidades de financiamento para o ano em questdo e do numero

de candidatos ao mesmo.

5151 Se no corrente ano civil @ ASFFA possuir financiamento para x bolsas, haverd x+3
orojectos escolhidos/onunciodos, sendo que so x serdo financiados. 7al é feito para aumentar
o leque de escolha dos Bolseiros e as dreas que a ASFFA pretende abranger. O mentor tem
ae estar ciente que qpesar do projecto ser anunciado e haver Bolseiros interessodos, poderd
suceder que a sua bolsa Ndo seja financiada.
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512. E da responsabilidade do Mentor apresentar um documento oficial da Instituicdo de
Acolhimento declarando o conhecimento por parte da mesma, assegurando também que o
Bolseiro tem seguro de trabalho associado durante o periodo do projecto. Neste documento
deve constar o nome do Mentor e do Bolseiro, o titulo do projecto e datas de realizacéo do

mesmo.
5.2. - Candidaturas e selec¢éo dos Bolseiros

5.2.1 S60 elegiveis todos os cidaddos portugueses que tenham adquirido até o data de inicio
da bolsa um grou académico (minimo licenciatura). Os bolseiros devem dominar a lingua

portuguesa e a lingua alema ou inglesa.

522 Os candidatos deverdo candidatar-se ¢ bolsa otravés do preenchimento de um
formuldrio online fornecido pela ASPPA, incluindo as seguintes informacdes:
. dados pessoais e contactos;
Il expressdo do interesse do bolseiro no programa e motivacdo para participar;
- curriculum vitae (mdximo 2 pdginas). Deve incluir a classificacdo final obtida no curso
superior, com discriminacdo das unidades curriculares;
IV, uma carta de recomendacado,

V. candidatura a um madximo de dois projectos, por ordem de preferéncia.

523 A seleccéo do(s) candidato(s) a financiar serd feita com base no mérito individual do
Bolseiro, em fungcéo de uma seriacdo segundo os seguintes critérios:
[ motivacdo do candidato,
Il curriculum vitae;
. carta de recomendacdo;

IV desempenho em entrevista.
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524 A avaliagéo dos condicatos serd feita conjuntamente pelo Comité de Bolsas aspoa+

(Ponto 9), pelos Mentores dos projectos aos quais o bolseiro se candidatou e possivelmente por

um representante do Fatrocinador da Bolsa em questao.

525 Esta avaliocdo serd levada a cabo em quatro fases:

I

Uma primeira seriacdo de todos os candidatos elegiveis, elaborada pelo Comité de
Bolsas;

Os candidatos com melhor classificacéo seréo convidados a participar numa
entrevista levada a cabo pelo Comité de Bolsas. Deste processo resultard uma
segunda seriacdo baseada na combinagcdo da avaliagcdo de desempenho em
entrevista com a avaliagcdo da primeira seriagcdo;

Os melhores candidatos da segunda seriacdo seréo convidados a participar em nova
entrevista, feita conjuntamente pelo Comité de Bolsas e pelo Mentor do projecto
escolhido pelo candidato. Esta fase deverd envolver duas entrevistas a cada
candidato (uma por cada projecto escolhido), exceptuando os casos em que (1) o
candidato tenha escolhido apenas uma opcdo de projecto; ou (2) o candidato seja o
Unico ao projecto que escolheu como primeira opcdo. As entrevistas serdo presenciais,
feitas por telefone ou por videoconferéncia, de acordo com o disponibilidade de todas
as partes envolvidas.

A seriacéo final dos candidatos serd elaborada com base na classificacéo conjunta

das avaliagées dos candidatos ao longo de todas as fases anteriores.

52.6. O numero de candidatos a seleccionar em cada uma das fases mencionadas no ponto

5.2.5 serd determinado pelo comité de bolsas em funcdo do nimero de bolsas disponiveis.

5.2.7. O(s) bolseiro(s) seleccionado(s) teréo de confirmar aceitacdo da bolsa no prazo de 5 dias

e efectuar um depdsito de €100 na conta da ASPPA para assegurar o seu compromisso com o

projecto. Este depdsito deverd ser efectuado até 15 dias apds a notificacdo dos resultados do

processo de candidatura, e serd devolvido no final do projecto.
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528 A atribuicéo da bolsa co candidato seleccionado estd dependente do envio dos

documentos originais considerados durante o processo de candidatura.

52.9 Os resultados do processo de candidatura seréo comunicados por email a cada um dos

candidatos no final de cada fase do processo de candidatura descrito no ponto 5.2.5.

Ponto 6 - Pagamento das bolsas

6.1 A subvencdo ao Bolseiro serd paga em duas prestacées:
i 20% oo volor oo primeira mensaldade até 2 semanas antes do inicio de bolsa, apos
assinatura do contrato,

li. 80% do valor do ultima mensalidade, oquondo do chegada o Alemanha.
Caso a bolsa seja de apenas Tmés a primeira e Ultima mensalidade coincidem.
611 A forma de pagamento varia consoante a entidode tinanciodora.

Caso o bolseiro nGo cumpra o regulamento presente no contrato, o valor total da bolsa terd de

ser devolvido & entidade financiadora.

6.2. O reembolso da caucdo no valor de 100€ paga pelo Bolseiro apds o resultado da

candidatura (ponto 5.2.7) serd efectuado juntamente com a segunda prestacdo da bolsa.

Ponto 7 - Obrigagcées do Mentor e do Bolseiro

/1. Os Mentores tém as seguintes obrigacoes:
[ Submeter projectos na data estipulada pela ASPPA.
Il Participar na seleccéo dos candidatos, nomeadamente na segunda fase de
entrevistas.
. Estar disponiveis para orientar o Bolseiro durante o periodo do projecto.
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Assegurar que o Bolseiro tem as condicées necessdrias para desenvolver o projecto
proposto. Inclui assegurar que custos associados ao desenvolvimento do projecto, se
existentes, serdo suportados pela Entidade de Acolhimento.

Assegurar que as regras de salde e seguranca séo cumpridas.

Assegurar que qualquer consentimento ético necessario o realizagdo do projecto é
obtido antes do inicio do periodo de projecto.

Apresentar um parecer favoravel! por parte de um responsavel do Entidode e
Acolhimento. A decloracdo deverd especiticar que o Mentor reune o tempo e
CONAICOES NeCessarias Qo Aesenrolor Com sucesso do projfecto proposto e que a ASFFA
nAo hinonciard custos associoaos ao trabalho do Bolseiro. Deverd ainda incluir que o
Bolseiro estard devidamente coberto por um sequro de trabalho.

Participar numa reunido introdutdric com o Bolseiro selecionado para o seu projecto e
um representante da ASPPA, com vista a discutir o projecto e plano de trabalhos antes

do inicio do periodo de projecto.

/2. Os Bolseiros tém as seguintes obrigacoes:

I
I

Fornecer informacoes verdadeiras durante o processo de candidatura.

Apresentar prova oficial dos documentos apresentados no caso de serem
seleccionados para a atribuicdo da bolsa.

Respeitar as datas de inicio e de fim do projecto acordadas e permanecer na Entidade
de Acolhimento durante toda a duracéo do projecto.

Exercer o plano de actividades do projecto a tempo inteiro, de acordo com o regime

contratual do Mentor, na Entidade de Acolhimento.

Ponto 8 - Relatério Final

8.1 O Mentor e o Bolseiro devem entregar, no mdximo um més apods o final do periodo da bolsa,

o relatdrio final da bolsa, segundo o modelo fornecido pelo comité de bolsas asppa+. Um

segundo relatorio poderd ser pedido pela entidade financiadora da bolsa.
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8.2. Caso o bolseiro ndo entregue o relatério devidamente aprovado pelo mentor e pela ASPPA,

o valor total da bolsa terd de ser devolvido ¢ entidade financiadora.

Ponto 9 - Comité de bolsas asppa+
9.1 E da responsabilidade da Direccéo da ASPPA a nomeacdo do Comité de Bolsas asppa+.

92 O Comité de bolsas asppa+ ¢ composto por membros da Direccéo da ASPPA do corrente

ano civil, e por pelo menos um membro externo.

Ponto 10 - Disposi¢cées finais

10.1. A ASPPA reserva o direito de suspender ou cancelar o pagamento da bolsa se o Bolseiro ou

Mentor néo cumprir com as disposicoes deste Regulamento.

10.2. No caso da bolsa ser financiada por uma entidade externa & ASPPA, esta entidade
poderd ser consultada, se assim o desejar, durante o processo de avaliogdo dos Bolseiro e na

escolha dos projectos a financiar.

10.3. No caso de existirern mais do que duas bolsas asppa+ por ano, o ASPPA procurard atribuir

bolsas a projectos de dreas disciplinares diferentes.

10.4. Quaisquer alteragcées ao actual regulamento decorrentes dos dois pontos anteriores

serdo comunicadas antes da abertura do periodo de candidatura dos Bolseiros.
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Tabela 1: Fases de candidatura e prazos para o ano de 2016

(oode sofrer ligeiras alteracoes por parte do Comité de Bolsas asppa+)

Etapas

Prazos

1. Periodo de concurso para Projectos
11 Submisséo de Projectos
12. Avaliacéo de projectos

1.3, Publicacéo dos Projectos seleccionados

30.03.2016 - 04.05.2016
05.05.2016 - 15.05.2016
16.05.2016

2. Periodo de concurso para Bolseiros

17.05.2016 - 15.06.2016

3. Periodo de avaliocdo de candidaturas e entrevistas

16.06.2016 - 15.07.2016

4. Notificacdo dos Bolseiros seleccionados

16.07.2016 - 20.07.2016

5. Periodo de realizacdo da bolsa

01082016 - 30.11.2016

Documentos Anexos:
1 Ficha de candidatura do projecto/Mentor
2. Ficha de candidatura do bolseiro

3. Modelo de contrato entre Bolseiro/Mentor

Versao actualizada a 30.03.2016
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